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今年は、運動会の代わりに「手作りのプリン！」で楽しいひと時を！
皆さんで召し上がって頂きました。来年はまた運動会で保育園の方々と楽し
めるといいなと思っていますのでお楽しみに…10 月委員長 下島 昌喜 
 
今年はふる里会食の代わりに、スペシャルおやつでおもてなし。“ふんわり
☆パンケーキ”は生クリームや果物を沢山トッピングして、利用者さん大
変喜ばれて、美味しく召し上がっていただけました♪。 
11 月委員長 下島 萌未 
 

         

美味しい
ものは、
ゆっくり
味わうよ
♪ 

楽しかったよ～ 
    ♪♪♪ 

いやいや… 
逆では…？？？ 

あ～ん♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

おやつ 

 

 

 

 

 

  

今年は各階で、たくさんの種類のおやつ！！！たこ焼

き・おいしいゼリーなどなど～を食べて、カラオケをしてに

ぎやかに年忘れ忘年会を行いました。 

職員も利用者さんも仮装！！ 

トナカイになったり、チョンマゲ姿に変身したり、なぜか

アフロヘアーに角を付け、全身タイツを着たとてもハンサ

ムな鬼！！に変身した方も～♪ 

 

笑顔と笑いがあふれた、とても良い忘年会になったと思い

ます。        12 月委員長 伊藤 ゆかり 

 

         

 

おー！美しい 
    ♪♪♪ 

変なのが後ろに
いるよ…  ♪♪
♪ 

忘年会っ 

はっじまるよ～♪ 

新年を迎え、毎年恒例である初詣に行って来ました。初日は天候にも
恵まれ、参加した利用者様は思いおもいの事を神様にお願い！2日目
は外が寒かったので車内からの参拝！甘酒にドライブを楽しまれまし
た♪ 
十日市では、沢山の出店♪いつもと違う賑やかな光景に大変喜ばれ
ていました。初詣や十日市、レクリェーションで遊び利用者皆さんが
楽しまれて良かったです。     1 月委員長 小川 真由 
 

         

今年の運勢は 
いかに…??? 

新年に諸事情があり、行事が出来ない時がありましたが、節分
の豆まきの時には利用者さんが鬼を精一杯退治したり、手作り
おやつを美味しく頂いている利用者さんの笑顔が見れて良かっ
たと思います。 2 月委員長 吉川 亨 
 

3 月 3 日ひな祭りの日には、女性の利用者さんにはお化
粧やマニキュアでおめかし♪ 
お雛様のパネルに合わせて写真撮影も♪ 
普段お化粧をする機会がない事もあり、とても喜んで頂
けたと思います。 
カラオケや風船バレーでも盛り上がりました♪ 
           3 月委員長 西山 清元 
 

上手だねぇ 

鬼と仲良く…♪ 

鬼退治で 
今年も健康だ！ 

仲良く～！ 


