
平成25年度年間行事報告

月 行事名 内容【各一週間】

イチゴ狩り週間 午後、近くのイチゴ園で、春の味覚と季節を堪能 4/22-27 　　35名

花見 本町公園や四つ目川など桜の名所ドライブを楽しむ 4/1-4/9　91名　4/29　10名

喫茶外出 お出掛け、ゆっくりコーヒーなど飲みながら、地域の雰囲気を味わう 4/15-20　　　44名

買い物外出 近隣のショッピングセンターへ買い物ツアー 5/18.20-23　55名

おやつ作り 皆さんで手作りおやつを作って、出来たてを味わいましょう バイキング　6/25.26　28名

端午の節句 五月人形　鯉のぼり作り 手作り紙相撲　　5/8.9　28名

野外食 季節感ある昼食を楽しみます 6/10-13　53名

交流会 他事業所の利用者と交流し心身リフレッシュを図る
ゆうわ苑
6/9.24　19名

野外活動 いつもと違った少し遠出のドライブ 諏訪湖　6/16　21名

七夕祭り 笹の葉に短冊を、七夕飾りを作る 7/1-6　55名

買い物外出 近隣のショッピングセンターへ買い物ツアー 7/12.16-18.20.22　54名

流し素麺週間 季節感ある昼食を楽しむ 8/12-15　36名

喫茶外出 近隣の喫茶店へ出掛けよう！暑い季節、かき氷など味わい・・・ 8/4-10　42名

敬老の日 敬老を祝い、お楽しみ会を行う
マジック歌謡ショウ
9/27　　　　14名

ぶどう狩り 午後、落合ぶどう園にて秋の味覚を堪能。 9/17-20.23　82名

五平餅大会 新米を使っての五平餅会。炭火焼きで香りも楽しむ 10/7-12　　　82名

買い物外出 近隣のショッピングセンターへ買い物ツアー 10/17-19.21-23　　　　46名

運動会 施設内で「秋の運動会」を開催・心身機能向上を意識する週間 大声大会　11/15.16　29名

紅葉ドライブ 紅葉の名所ドライブ。紅葉を愛でながらのお茶会 11/1.2.4.8.9.11-14　84名

忘年会 利用者間の交流、一年間の感謝をこめて演芸披露 12／8　　　　22名

買い物外出 年末準備のお買い物ツアー 12/16-21　36名

クリスマス会 飾り・ケーキ作り、ツリーを飾りクリスマスを祝いましょう 12/24.25　　26名

年末大掃除  皆さんの得意分野を活かし出来る所で力を合わせ一年のススを落とそう
新年準備門松作り
12/23.25-29　64名

鍋会食 一年間の締めに皆でしみじみと鍋をつつきながら一年間を振り返ろう 12/27　15名

新年会 初釜…着物でお抹茶サービス・懐かしい正月遊びに興じます
1/13-18.20-23
102名

初詣 近くの神社、仏閣に参拝し、一年間の安全祈願を！ 1/4-7.9-11　48名

映画鑑賞 皆さんのリクエストに答え、懐かしい時代や夢の世界へ 2/22-28　71名

節分 季節行事・豆まきを行い、無病息災祈願 2/2.3　　　　14名

桃の節句 季節行事・雛飾り作り 3/3-5.7.8　52名

買い物外出 近隣のショッピングセンターへ買い物ツアー 3/24-29

※尚、各行事に不参加の方にはその都度、各利用者に適した個別レクリエーションを提供行いました
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